
会場/方式講 師研修名 / 内容時 間開催日№

Web産業保健相談員
平子光基

労働衛生管理と安全衛生委員会
労働衛生の課題等を調査審議するための安全衛生委員会の効果的な進め方等
について学びます。

13:30-15:30(木)10/1221

Web産業保健相談員
五十嵐 敦

職場の活性化と心理的安全性について
職場づくりにむけたコミュニケーションを学びます。

13:30-15:30(火)10/3122

集合
コラッセふくしま

産業保健相談員
佐藤美恵

新任管理監督者向けメンタルヘルス研修
メンタルヘルス対策における役割を学びます。

13:30-15:30(火)11/723

Web労働衛生専門職
五十嵐健一

過重労働の防止について
２０２４年に時間外労働の法規制される建設業等について対応方法を学びます。

13:30-15:30(金)11/1724

集合
アピオスペース

産業保健相談員
鈴木 翔

健康診断の結果からみる運動指導
メタボリックシンドロームの改善を運動指導を交えて対処法を学びます。

13:30-15:30(月)11/2729

集合
南東北総合卸センター

産業保健相談員
五十嵐 敦

ヒューマンエラーの防止
人材育成とメンタルヘルスから考え方を学びます。

13:30-15:30(火)11/2825

集合
南東北総合卸センター

産業保健相談員
平子光基

ストレスチェックの課題と効果的な進め方
集団分析結果の見方と労務管理による職場環境の改善方法等について学びます。

13:30-15:30(木)12/726

集合
コラッセふくしま

労働衛生専門職
五十嵐健一

健康診断の事後措置と生活習慣の改善について
年々健康診断の有所見率が上がっており、結果を改善する取り組み必要です。

13:30-15:30(金)12/1527

Web産業保健相談員
佐藤美恵

新任産業保健スタッフ向け研修 その1
社員の健康管理業務を学びます。

13:30-15:30(火)12/1928

産 業 保 健 研 修 会 の ご 案 内
（ 1 0 月 ～ 1 2 月 ）

研修会の申し込み、詳細はHPをご覧ください。

検 索福島産業保健総合支援センター
h t t p s : / / w w w . f u k u s h i m a s . j o h a s . g o . j p /


